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Cele mai recente cercetări din domeniul psihologiei muzicii au descoperit 
faptul că evaluarea interpretării muzicale este sensibilă la o serie de factori care, 
în mod paradoxal, nu au nici o legătură cu interpretul însuşi, ci cu situaţia în care 
se realizează actul evaluativ.  

Un exemplu elocvent este oferit de Martin Bergee (2006) care, analizând, 
prin intermediul regresiei logistice multinomiale, peste 7000 de scoruri obţinute 
prin jurizările efectuate în cadrul unor festivaluri naţionale americane din anii 
2002-2004, a validat un model teoretic ce demonstrează statistic că, dacă este 
evaluat în decursul după-amiezii, un solist instrumentist, provenind dintr-o 
instituţie educaţională metropolitană ce alocă o sumă de bani relativ mare pentru 
participarea la concurs, are şanse semnificativ mai ridicate de a avea succes la 
un festival naţional. 

Studiul de faţă îşi propune o abordare sintetică a cercetării acestor factori 
psihologici în literatura de specialitate. 

 
  1.  Modalitatea de măsurare a interpretării muzicale  

Practica educaţională, artistică şi de cercetare a interpretării muzicale a 
evidenţiat, în diverse contexte, existenţa unei controverse generale referitoare la 
modalităţile sau instrumentele de evaluare a actului interpretativ, neexistând încă 
un acord unanim între specialişti în ceea ce priveşte utilizarea unor scale de 
evaluare sau a aprecierii printr-o notă globală. 

Evaluarea globală presupune acordarea unui singur scor ce reflectă 
impresia de ansamblu asupra interpretării muzicale examinate de către un 
evaluator care utilizează o serie de sisteme personale de apreciere, explicite sau 
implicite (Wrigley, 2005). Alternativ, evaluarea segmentată (sau specifică) 
implică valorificarea unor criterii explicite şi clar definite, incluse într-o scală de 
evaluare ce îndeplineşte anumite condiţii standard (idem). 

Un studiu relativ recent (Stanley et al., 2002) a evidenţiat faptul că, în 
cercul cadrelor didactice universitare, părerile referitoare la utilizarea criteriilor 
sunt împărţite. O analiză calitativă a interviurilor desfăşurate cu aceştia a relevat 
faptul că, în timp ce unii consideră scala segmentată pe criterii drept un ajutor în 
a-şi menţine atenţia asupra aspectelor importante ale interpretării şi în a oferi un 
feed-back mai obiectiv interpreţilor, alţii văd în acest instrument o modalitate de 
a îngusta perspectiva de ansamblu asupra actului interpretativ. 

Primii specialişti care au abordat evaluarea interpretării muzicale (Fiske, 
1975, 1977, 1983; Burnsed, Hikle & King, 1985; Burnsed & King, 1987 apud 
Forbes 1994) au descoperit faptul că fidelitatea inter-evaluator este mai ridicată 
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în cazul scorurilor obţinute prin evaluare globală decât prin utilizarea de scale. 
Mergând mai departe, corelaţiile foarte mari existente între fiecare factor al 
scalelor şi scorul final au pus problema redundanţei folosirii diverselor criterii, 
ceea ce l-a determinat pe Fiske să sugereze: „Cei aflaţi în juriu la festivaluri sau 
concursuri muzicale ar trebui să acorde doar o notă globală unei interpretări 
muzicale. Este bine ca ei să-şi concentreze atenţia spre a efectua o singură 
decizie şi nu mai multe, având în vedere timpul scurt pe care îl au la dispoziţie. 
Acţionând astfel, se vor reduce şansele de a apărea erori în evaluare” (Fiske, 
1975 apud Forbes 1994, p. 12). 

Această opinie nu este singulară, o serie de cercetători evidenţiind 
anumite beneficii ale evaluării holistice, printre care se numără şi creşterea 
validităţii ecologice „prin menţinerea unui nivel minim de intervenţie în 
procesul de evaluare” (Thompson & Williamon, 2003, p.25). De asemenea, 
Mills (1991 apud Thompson & Williamon, 2003) atrage atenţia că evaluările 
efectuate prin scale segmentate utilizează şi ele un scor final general care, 
nefiind decât o funcţie matematică a itemilor, nu reflectă o imagine holistică 
reală a unei interpretări muzicale, imagine absolut necesară atât feed-back-ului 
către interpret, cât şi calculelor statistice. Mergând mai departe, există studii 
actuale (Ryan & Costa-Giomi, 2004; Wapnik et al, 2000; Thompson et al, 2007; 
Geringer et al, 2009) care au adoptat evaluarea globală din cauze ce ţin de 
simplificarea metodologiei de cercetare. 

În contextul actual, majoritatea cercetătorilor pun sub semnul întrebării 
relevanţa metodologică a studiilor care afirmă superioritatea evaluării globale, 
evidenţiind, la rândul lor, posibilitatea utilizării unor scale segmentate cu un 
înalt grad de fidelitate inter-evaluator (Bergee, 2003; Geringer et al 2009; 
Zdinski & Barnes, 2002). Astfel, se conturează din ce în ce mai mult ideea 
abordării multifactoriale a interpretării muzicale.  

Utilizarea instrumentelor standardizate favorizează realizarea unui proces 
de evaluare obiectiv, echitabil pentru toţi interpreţii, motiv pentru care ultimii 
ani au adus eforturi de cercetare interdisciplinară, în vederea construirii de scale 
valide şi fidele de evaluare a interpretării muzicale. 

În practica de cercetare se pot întâlni scale de evaluare aplicabile fie 
tuturor instrumentelor orchestrei simfonice (Thompson & Williamon, 2003; 
Haroutounian, 2007; Burrack, 2002), fie unei clase de intrumente – de exemplu, 
scala pentru suflători de lemn şi alamă Woodwind Brass Solo Evaluation Form 
(Saunders & Holahan, 1997 apud Hewitt 2007) sau scala pentru cordofone 
String Performance Rating Scale (Zdzinski & Barnes, 2002) –, fie pentru un 
singur instrument. 

Nivelul de consistenţă internă inter-evaluator diferă de la o scală la alta, 
însă unele demonstrează calităţi standard foarte ridicate. Vom da în continuare 
câteva exemple dintre cele mai cunoscute şi mai frecvent utilizate. 

În 1973, Harold Abeles a creat şi validat o scală de evaluare a interpretării 
muzicale solo la clarinet (Clarinet Performance Rating Scale, CPRS) pornind 
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de la o serie de eseuri realizate de profesorii de muzică instrumentală de la 
Universitatea din Maryland, în care li se cerea să descrie „aspecte auditive ale 
interpretării unui clarinetist” (Abeles, 1973, p.247). Din analiza de conţinut au 
rezultat 54 de afirmaţii descriptive ale interpretării la clarinet, cărora autorul le-a 
mai adaugat încă 40 de enunţuri preluate dintr-un model teoretic propus de 
Hosmer (Hosmer, 1949 apud Wrigley, 2005). Cei 94 de itemi iniţiali au fost 
supuşi pretestării şi analizei factoriale, care a relevat prezenţa a 6 factori: 
interpretare, intonaţie, continuitate ritmică, tempo, articulaţie şi ton. Adăugându-
i-se un sistem de scorare tip Likert cu 5 trepte, scala a inclus în forma ei finală 
doar 30 de itemi, câte 5 pentru fiecare factor. Coeficientul de consistenţă internă 
Alpha Cronbach de 0,90 a demonstrat o fidelitate inter-evaluator foarte ridicată. 
Validitatea de construct a scalei a fost susţinută de similaritatea dintre structura 
sexta-factorială relevată statistic şi modelul teoretic de la care a pornit. 

În 1989, Martin Bergee a conceput o scală de măsurare a interpretării 
muzicale la eufoniu şi tubă (Euphonium-Tuba Performance Rating Scale, 
ETPRS) prin intermediul analizei de conţinut a trei surse: eseuri scrise de către 
interpreţi consacraţi, comentarii ale unor evaluatori şi articole din literatura de 
specialitate. Cei 112 itemi iniţiali, dintre care au rămas în final doar 27, încadraţi 
într-o scală Likert cu 5 trepte, au dezvoltat o structură cu 5 factori: 
interpretare/efect muzical, calitatea sunetului/intonaţie, ritm/tempo, tehnică şi 
ritm/intensitate. Coeficienţii de 0.94 pentru fidelitatea inter-evaluator şi 0,50 
pentru validitatea de criteriu au evidenţiat calităţi statistice suficient de mari 
pentru ca autorul să propună generalizarea scalei pentru toate instrumentele de 
alamă (Wrigley, 2005).  

Astfel, în 1993 Bergee a modificat acest instrument de măsurare, creând 
scala de evaluare a interpretării la alămuri (Brass Performance Rating Scale, 
BPRS) care, după analiza intermediară şi cea finală, a relevat 4 factori: 
interpretare/efect muzical, calitatea sunetului/intonaţie, tehnică şi ritm/tempo. 
Consistenţa internă de 0,83 confirmă eficienţa instrumentului (Bergee, 2003). 

Pentru instrumentele de percuţie, cea mai cunoscută scală de evaluare 
aparţine lui J.P. Nichols şi a fost validată în 1991 sub denumirea de Snare Drum 
Rating Scale, SDRS. Forma finală a instrumentului conţine 18 itemi distribuiţi 
egal în interiorul a trei factori: tehnică/ritm, interpretare şi calitatea sunetului. 
Parametrii statistici convingători (0,91 pentru fidelitatea intra-evaluator, 0,69 
pentru consistenţa internă inter-evaluator şi 0,79 pentru validitatea de criteriu) şi 
rapiditatea utilizării unui sistem de scorare tip Likert cu 5 trepte au determinat 
includerea scalei în mai multe cercetări (Bergee, 2003). 

În 2002, din intenţia de a rezolva deficienţele unor instrumente mai vechi 
de evaluare a cordofonelor, Stephen Zdzinski şi Gail Barnes au validat String 
Performance Rating Scale, SPRS. Autorii au urmat etapele consacrate de 
construcţie a scalelor standardizate, obţinând în final un instrument valid (0,87) 
şi fidel (0,93), cu 28 de itemi scoraţi tip Likert cu 5 trepte. Itemii sunt distribuiţi 
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către 5 factori: interpretare/efect muzical, articulaţie/ton, intonaţie, ritm/tempo şi 
vibrato (Zdzinski & Barnes, 2002). 

Aşadar, putem afirma că drumul cercetării în domeniul interpretării 
muzicale este deschis obţinerii unor rezultate pertinente, având în vedere faptul 
că demersurile experimentale viitoare se  pot sprijini pe utilizarea unor 
instrumente de evaluare obiective şi eficiente. 
 

2.  Formatul de prezentare a interpretării muzicale  
Experienţa artistică şi cercetarea în domeniu a arătat că modul în care o 

interpretare muzicală este prezentată în faţa evaluatorilor are o influenţă 
semnificativă asupra aprecierilor obţinute. Cele mai multe contexte evaluative 
şcolare sau profesionale utilizează interpretarea muzicală în varianta live a 
acesteia, strategie acompaniată deseori de o serie de erori în evaluare, analizate 
în repetate rânduri de literatura din domeniul educaţional. 

O strategie evaluativă care ar putea elimina câteva dintre aceste erori este 
cea în care sunt apreciate înregistrări ale interpretărilor muzicale. Radocy (1989 
apud Forbes 1994) atrage atenţia că o interpretare înregistrată poate fi ascultată 
sau vizionată de mai multe ori, în poziţii şi succesiuni diferite, ceea ce reduce 
din efectele de contrast şi de ordine. De asemenea, în varianta sa strict audio, o 
interpretare înregistrată elimină toate erorile corelate cu aspectul vizual. 

Controversa privind prezentarea strict auditivă sau vizual-auditivă a unei 
interpretări în procesul de evaluare a determinat adoptarea de către marile 
instituţii muzicale internaţionale a unor practici diverse privind examinarea 
soliştilor care concurează pentru ocuparea unor posturi în filarmonici, opere, 
atenee etc. Acestea pot include interpretarea repertoriului după un paravan, 
pentru ca instrumentistul respectiv să nu poată fi văzut de către evaluatori, sau 
înregistrarea interpretării şi redarea acesteia în faţa evaluatorilor doar în format 
audio. 

O asemenea situaţie a stârnit curiozitatea cercetătorilor din psihologia 
muzicii care au evidenţiat faptul că evaluarea audio versus audio-video poate 
determina diferenţe semnificative în scorarea unei interpretări. Astfel, Gillespie 
(1997) a efectuat un experiment în care un număr de violonişti şi violişti au fost 
filmaţi în timp ce interpretau un anumit repertoriu, ulterior fiind evaluaţi  (în 
varianta audio-video) în ceea ce priveşte modul de executare a vibrato-ului. 
După 6 luni, aceleaşi înregistrări au fost înaintate spre apreciere aceloraşi 
evaluatori, însă de data aceasta în format audio. Analiza statistică a scorurilor 
celor două şedinţe de evaluare a evidenţiat faptul că în varianta audio interpreţii 
profesionişti au obţinut scoruri mai mici privind stabilitatea intonaţională.   

Un amplu studiu canadian (Wapnick et al, 2004) a relevat importante 
efecte ale formatului de prezentare a interpretării şi asupra evaluării muzicii 
culte. Cercetătorii au înregistrat 18 pianişti profesionişti de naţionalităţi diferite 

 102



care au participat la un concurs internaţional de pian1. Interpretările în format 
audio au fost propuse spre aprecierea a 95 de evaluatori, iar cele în format 
audio-video către alţi 132 de evaluatori, toţi muzicieni. Una dintre cele mai 
importante descoperiri a constat în faptul că interpretările evaluate în varianta 
audio-video au primit scoruri mai mari decât în varianta audio. Aceasta confirmă 
rezultatele anterioare (Wapnick et al, 1998; Wapnick et al, 2000) care 
evidenţiază tendinţa generală a evaluatorilor de a supraevalua interpretările 
însoţite de imaginea solistului. 
 De asemenea, s-a descoperit şi faptul că, în contextul interpretării 
pianistice, evaluatorii pianişti nu au fost afectaţi de formatul de prezentare, ei 
acordând scoruri similare atât în situaţia audio cât şi în cea audio-video. Spre 
deosebire de aceştia, muzicienii fără experienţă în domeniul interpretării 
pianului au dat scoruri semnificativ mai mari pentru prezentările audio-video 
decât pentru cele doar audio (Wapnick et al, 2004). 
 Ryan şi Costa-Giomi (2004) au evidenţiat că formatul de prezentare a 
interpretărilor modifică nu doar variabilitatea scorurilor obţinute de subiecţi, ci 
şi consensul între evaluatori. Astfel, în cadrul unui studiu efectuat pe pianişti, 
evaluările interpretărilor în varianta audio au avut ca rezultat o consistenţă 
internă mai mică decât în varianta audio-video. Explicaţiile oferite de cercetători 
asupra fenomenului s-au centrat pe faptul că înregistrarea video oferă mai multe 
informaţii despre caracteristicile interpretărilor, intenţiile instrumentiştilor fiind 
mai evident exprimate în acest context, prin intermediul gesturilor şi a mimicii 
feţei, fapt ce duce la un consens mai ridicat între evaluatori.  

În concluzie, deşi spaţiul cercetării privind influenţa acestui factor 
psihologic asupra evaluării interpretării muzicale se află la începutul explorării 
experimentale, rezultatele obţinute până în prezent atrag atenţia către importanţa 
deloc neglijabilă a acestuia pentru domeniul artistic. Inerent, diferenţele mari 
între scoruri pot ridica întrebarea dacă nu cumva aprecierea unei interpretări 
muzicale însoţită de imaginea solistului conţine implicit alte criterii de evaluare 
decât cele prezente în aprecierea unei interpretări audio. 
  

3.  Experienţa muzicală a evaluatorilor 
Este de aşteptat ca între muzicienii cu experienţă în domeniul artistic şi 

non-muzicieni să existe diferenţe privind modul de evaluare a interpretării 
instrumentale. În această privinţă, Winter (1993) atrage atenţia asupra 
impactului puternic pe care îl au în procesul de apreciere a interpreţilor, atât 
activitatea anterioară a muzicienilor în cadrul unor comisii de examinare, cât şi 
training-ul realizat cu aceştia înainte de şedinţa de evaluare. 

Kinney (2009) a demonstrat că atunci când evaluarea interpretării este 
efectuată de persoane cu experienţă muzicală, consensul între evaluatori este 

                                                 
1 Eleventh Van Cliburn International Piano Competition, 25 mai-10 iunie 2001, Fort Worth, 
Texas. 
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mai ridicat, probabil datorită cunoştinţelor comune despre actul interpretativ pe 
care aceştia le-au acumulat în timpul pregătirii lor muzicale. 

Un alt aspect este reprezentat de faptul că non-muzicienii tind să fie 
afectaţi într-o măsură mai mare decât muzicienii de trăsăturile fizice ale 
interpretului, în procesul de evaluare a interpretării (Ryan et al, 2006). 

O privire mai atentă asupra acestei direcţii arată că nu doar experienţa 
generală în muzică, ci şi specializarea muzicală a evaluatorilor contează în 
aprecierea interpretării. Atunci când experţii evaluează acelaşi instrument în care 
s-au specializat ei înşişi, au tendinţa să dea note mai mari (Wapnick et al, 2004). 
De asemenea, în cazul în care pianiştii au evaluat alţi pianişti, studenţii au 
acordat scoruri mai mici decât absolvenţii studiilor universitare de interpretare 
(Wapnick et al, 2004, 2005). Autorii au asociat rezultatele obţinute cu prezenţa 
unui fenomen frecvent întâlnit în instituţiile educaţionale muzicale şi anume 
tendinţa instrumentiştilor aflaţi în formare de a fi hipercritici în aprecierea 
interpretărilor altor muzicieni. 

Experienţa interpretativă cu instrumentul evaluat poate avea ca efect 
adoptarea unei atitudini mai severe, având în vedere cunoaşterea în amănunt a 
posibilităţilor tehnice ale instrumentului respectiv (Thompson & Williamon, 
2003). Aceiaşi cercetători au descoperit că interpreţii care lucrează şi în 
domeniul didactic universitar susţin ideea dificultăţii de a realiza o evaluare 
corectă şi completă a celor care interpretează la un alt instrument decât la cel în 
care s-au specializat ei. Acest lucru nu pare a fi valabil şi în cazul evaluării 
instrumentiştilor începători, o serie de studii (Hewitt & Smith, 2004; Hewitt, 
2007) arătând faptul că specializarea muzicală a evaluatorilor nu influenţează 
variabilitatea scorurilor acordate elevilor de gimnaziu. 
 
  4. Durata audierii interpretării muzicale 

În concursurile de interpretare naţionale sau internaţionale, practica 
muzicală a încetăţenit în cadrul procesului evaluativ audierea lucrărilor în 
întregimea lor, deseori în două sau trei etape de concurs, fiecare cu rol 
eliminator, interpreţii petrecând un timp destul de lung în faţa evaluatorilor. 
Realizarea unui asemenea demers, deşi consumă o cantitate semnificativă de 
efort şi de timp, a luat amploare probabil datorită intenţiei examinatorilor de a 
asocia procesul de apreciere a interpretării muzicale cu un anumit nivel de 
rigoare. De exemplu, Concursul Internaţional pentru Pian „Arthur Rubinstein” 
desfăşurat în 2005 a cerut concurenţilor realizarea a două recitaluri, care să 
dureze în jur de 100 de minute, interpretarea unei lucrări camerale de cel puţin 
jumătate de oră, precum şi susţinerea a două concerte ce se extind de obicei spre 
50 de minute. Practic concurenţii au interpretat în faţa juriului aproximativ 3 ore 
(Wapnick et al, 2005). 

Totuşi, studii relativ recente (Geringer et al, 2009; Wapnick et al, 2005; 
Thompson et al, 2007) au arătat faptul că audierea unui interpret pe o perioadă 
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de timp mai mare nu schimbă scorurile acordate în primele minute, ea devenind 
astfel redundantă din punct de vedere evaluativ. 

Geringer şi colaboratorii (2009) atrag atenţia asupra numărului mare de 
instrumentişti care participă anual la concursurile de interpretare violonistică 
americane (între 100 şi 200 de candidaţi într-un singur concurs) şi asupra 
resurselor considerabile care se pierd evaluând concurenţii în mod tradiţional. În 
schimb, ei au propus scurtarea timpului acordat audiţiilor la până un minut de 
concurent, observând corelaţiile foarte ridicate (de peste 0,90) între scorurile 
obţinute la evaluarea interpretărilor ce au durat 1 minut şi cele evaluate integral. 

Un alt studiu (Thompson et al, 2007) a investigat timpul necesar 
evaluatorilor pentru a da un scor final interpretării unui Preludiu de Bach. De 
asemenea, cercetătorii au fost interesaţi şi de modul în care evaluările variază 
de-a lungul audierii interpretării. Rezultatele au arătat faptul că prima decizie 
evaluativă apare după o durată de 15-20 de secunde de audiere a piesei. Între 
primul şi ultimul scor acordat interpretării este o diferenţă ce relevă tendinţa de a 
da scoruri mai mari spre final. Totuşi, decizia definitivă privind nivelul 
interpretării se realizează în nu mai mult de un minut de ascultare a 
instrumentistului. 
 O privire de ansamblu asupra duratei de audiţie utilizate în studiile asupra 
interpretării muzicale a evidenţiat intervalul de 1-3 minute ca fiind cel mai 
frecvent întâlnit, precum şi tendinţa crescută a cercetătorilor de a solicita 
evaluatorilor un scor final în mai puţin de un minut (Wapnick et al, 2005). 
 

 5. Prezenţa acompaniamentului 
 Criteriile de evaluare influenţate de acompaniament se referă la intonaţie 
(Madsen et al, 1991 apud Brittin, 2002), frazare/expresie, acurateţe ritmică şi 
dinamică (Geringer & Madsen, 1998). Studiul lui Madsen, Geringer & Heller 
(1991) a evidenţiat tendinţa muzicienilor de a acorda note mai mari pentru 
acurateţea intonaţiei atunci când au evaluat un lied interpretat vocal (soprană / 
tenor) şi instrumental (vioară / violoncel) însoţit de acompaniament. Repetarea 
cercetării doi ani mai târziu (Madsen et al, 1993 apud Brittin, 2002) şi centrarea 
pe criteriul calităţii sunetului nu a evidenţiat o influenţă semnificativă a 
acompaniamentului asupra acestuia. De asemenea, interpretând cu 
acompaniament instrumentiştii tind să obţină note superioare şi la 
frazare/expresie, acurateţe ritmică şi dinamică (Geringer & Madsen, 1998). 
Autorii au explicat fenomenul subliniind posibilitatea ca acompaniamentul să 
distragă atenţia ascultătorilor de la erorile în interpretare ale solistului, prin 
faptul că măreşte numărul de elemente asupra cărora evaluatorul trebuie să se 
focuseze în momentul audiţiei. 
 Brittin (2002) evidenţiază că în context educaţional prezenţa 
acompaniamentului aduce o serie de avantaje, el fiind un model pentru 
strategiile de producere a sunetelor, tehnică, frazare şi dinamică, încurajând 
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dezvoltarea muzicalităţii soliştilor. În format digital, acompaniamentul ajută 
interpretul în menţinerea unui tempo stabil. 
 
  6. Repertoriul abordat şi cunoaşterea acestuia de către evaluatori   

În domeniul muzicii culte, cercetarea lui Wapnick şi colaboratorii (2004) 
a atras atenţia că alegerea unui anumit repertoriu poate avea efecte semnificative 
asupra evaluării interpretării. Autorii au înregistrat pianişti profesionişti care au 
participat la un concurs internaţional de interpretare. Materialul muzical rezultat 
(de 18 minute) a inclus 8 fragmente de interpretare solistică a unui repertoriu 
aparţinând clasicismului (Haydn şi Beethoven) şi 8 fragmente de muzică 
rusească din prima jumătate a secolului 20 (Rahmaninov şi Prokofiev). Cei 227 
de muzicieni care au evaluat nivelul interpretării au acordat scoruri mai mari 
pentru repertoriul romantico-neoclasic decât pentru cel din clasicism, acest 
fenomen fiind mai pregnant în condiţia audio a evaluării, comparativ cu cea 
audio-video. Cercetătorii au explicat rezultatele obţinute prin gradul ridicat de 
virtuozitate a muzicii celor doi compozitori ruşi, fapt care determină crearea 
unor expectanţe diferite, precum şi o mai mare concentrare a atenţiei atât a 
interpreţilor, cât şi a evaluatorilor. 

Un studiu recent (Kinney, 2009) a arătat că familiaritatea evaluatorilor cu 
repertoriul interpretat are ca efect creşterea semnificativă a fidelităţii inter-
evaluator, atât pe dimensiunea tehnică a interpretării, cât şi a expresivităţii, 
participanţii la cercetare fiind toţi muzicieni. 
 

7. Aspectul vizual al interpreţilor  
Ideea conform căreia aspectul vizual al unei persoane are un impact 

semnificativ asupra aprecierii acesteia de către cei din jur a fost demonstrată în 
repetate rânduri. În multe domenii ale activităţii umane se iau decizii şi în 
funcţie de impresia generală creată prin intermediul imaginii unui obiect, 
fenomen, individ sau situaţie. 

Aşadar, este de aşteptat ca modul în care arată un individ să influenţeze 
aprecierile celorlalţi despre abilităţile lui. Diverse cercetări au evidenţiat efectul 
semnificativ al atractivităţii în creşterea şanselor de a fi admis la colegiu 
(Shahani et al, 1993 apud Wapnick et al, 1998) sau de a obţine un loc de muncă 
(Cann et al, 1981 apud Wapnick et al, 1998). În general, persoanele atractive 
sunt percepute ca fiind mai inteligente şi mai competente social (Eagly et al, 
1991 apud Griffiths, 2009). De asemenea, cadrele didactice care lucrează cu 
tinerii de gimnaziu şi ciclul primar au expectanţe academice mai scăzute de la 
elevii mai puţin atractivi (Adams, 1978 apud Wapnick et al, 1998). 

În domeniul muzical s-a constatat faptul că aspectul vizual al 
intrumentiştilor are un impact considerabil asupra aprecierii nivelului 
interpretării. Cele mai studiate variabile corelate cu imaginea interpretului sunt 
cele referitoare la gen, rasă, ţinuta vestimentară pe scenă, atractivitatea acestuia 
şi mişcările pe care le execută în timpului interpretării. 
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Studiile lui Wapnick şi colaboratorii (1998, 2000) au relevat tendinţa 
evaluatorilor (femei şi bărbaţi în egală măsură) de a acorda scoruri mai mari 
violoniştilor bărbaţi. Mai mult, interpreţii consideraţi mai atractivi au obţinut 
scoruri superioare celor mai puţin atractivi. De asemenea, bărbaţii atractivi au 
fost punctaţi mai mult decât femeile atractive. Prin urmare, există un efect 
puternic al genului şi atractivităţii asupra nivelului interpretării. Paradoxal, 
cercetătorii au descoperit faptul că notele superioare ale interpreţilor atractivi au 
fost obţinute atât în evaluarea formatului video al înregistrărilor (fenomen 
comun), cât şi în condiţia audio. Încercările de a explica acest fenomen au 
evidenţiat oportunităţile educaţionale mai ridicate precum şi interacţiunile 
sociale mai încurajatoare de care beneficiază elevii atractivi pe parcursul 
antrenamentului instrumental. 

În mod contrar, Ryan şi Costa-Giomi (2004) au remarcat că atractivitatea 
afectează diferit femeile şi bărbaţii. Astfel, cele mai mari scoruri pentru nivelul 
interpretării au fost acordate femeilor atractive şi bărbaţilor neatractivi. Aspectul 
fizic a avut cel mai mare impact asupra pianiştilor buni şi foarte buni, el fiind 
nesemnificativ în cazul interpreţilor de nivel mediu sau slab. 

Ryan şi Costa-Giomi (2004) au descoperit că şi genul evaluatorilor este 
relevant în procesul de măsurare a interpretării. Solicitaţi să aprecieze nivelul 
interpretării muzicale al unor pianişti profesionişti, bărbaţii evaluatori au acordat 
note mai mici instrumentiştilor atractivi, în timp ce femeile evaluatori au 
acţionat în sens invers. Rezultatele au fost confirmate într-un studiu ulterior 
(Ryan et al, 2006) în care bărbaţii evaluatori au depunctat atât interpretii 
atractivi, cât şi pe cei bine îmbrăcaţi, femeile supraapreciind subiecţii respectivi. 
Autorii atrag atenţia asupra dificultăţii de a interpreta acest fenomen şi a 
posibilităţii ca cele două genuri să aibă viziuni diferite despre ce înseamnă a fi 
atractiv. 

Există şi o influenţă a rasei asupra evaluării interpretării, studiul lui Elliott 
(1995/1996 apud Thompson & Williamon, 2003) arătând faptul că interpreţii 
afro-americani au primit note mai mici decât cei caucazieni. Într-o altă cercetare 
(McCray, 1993 apud Bermingham, 2000) a fost surprins şi un efect al originii 
rasiale a ascultătorilor asupra preferinţelor legate de interpreţi; astfel, evaluatorii 
tind să acorde scoruri mai mari instrumentiştilor de aceeaşi rasă cu ei, acest 
fenomen fiind mai pregnant în cazul negrilor. 

În ceea ce priveşte influenţa ţinutei vestimentare a interpreţilor pe scenă, 
un studiu recent (Griffiths, 2009) a demonstrat necesitatea ca îmbrăcămintea 
solistului să fie în concordanţă cu genul muzical abordat. Autoarea a cerut unui 
eşantion de 33 de muzicieni să acorde scoruri unei violoniste ce a interpretat o 
lucrare din repertoriul muzicii culte, în trei situaţii vestimentare diferite: o rochie 
de club scurtă şi fără bretele, o rochie de concert lungă, cu mâneci ¾ şi o ţinută 
sportivă formată din blue-jeans şi tricou. Ceea ce nu au ştiut evaluatorii a fost 
faptul că partea sonoră a filmelor a fost identică în toate cele 3 cazuri, 
cercetătoarea suprapunând cu acurateţe imaginea peste sunet. Rezultatele au 
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arătat că nivelul interpretării a fost considerat ca fiind cel mai ridicat atunci când 
violonista a fost îmbrăcată în rochia de concert. Explicaţiile datelor statistice au 
adus în prim plan faptul că rochia de club (ce a dus la obţinerea celui mai mic 
punctaj) distrage atenţia evaluatorilor către alte aspecte decât cel al interpretării 
muzicii, fapt care, odată perceput de către instrumentistă, modifică starea 
mentală a acesteia şi îi scade nivelul de concentrare. De asemenea, gradul de 
confort este mai mare în rochia de concert, ceea ce nu reduce din posibilităţile 
de mişcare absolut necesare interpretului pentru a se exprima muzical. Şi nu în 
ultimul rând, rochia de concert acţionează ca un prototip care construieşte în 
mintea evaluatorului imaginea solistului de succes, această vestimentaţie fiind 
întâlnită cel mai frecvent pe marile scene muzicale. 

În cele din urmă, amplitudinea mişcărilor efectuate de instrumentist 
constituie un alt factor care influenţează aprecierea nivelului interpretării. 
Oricum, producerea sunetelor la un instrument muzical este dependentă de 
activitatea motrică. Tot prin mişcare interpretul comunică o serie de stări 
psihologice, mai mult sau mai puţin conştiente. În literatura de specialitate, 
mişcările fetei şi ale corpului produse în timpul interpretării au fost asociate 
abilităţilor expresive ale solistului. Davidson (1994 apud Juchniewicz, 2008) 
atrage atenţia asupra faptului că, pentru a sesiza intenţiile expresive ale unui 
interpret, indicii vizuali sunt mai eficienţi decât cei auditivi. 

Juchniewicz (2008) a realizat o cercetare în care 112 de muzicieni au fost 
solicitaţi să măsoare nivelul interpretării muzicale al unui pianist care a redat 
aceeaşi piesă în trei condiţii experimentale: „fără mişcare” (situaţie în care 
pianistul s-a rezumat doar la acele mişcări absolut necesare execuţiei tehnice), 
cu mişcări ale feţei şi capului şi cu mişcări ale întregului corp. Evaluatorilor li s-
a ascuns faptul că cele trei variante înregistrate au inclus de fapt acelaşi discurs 
sonor. S-a observat că ei au acordat note diferite în fiecare dintre cazuri. Astfel, 
odată cu amplificarea nivelului de mişcare implicând întregul corp, solistului i-a 
fost atribuită o interpretare din ce în ce mai expresivă. Totuşi, Davidson (2007) 
arată că nu toate mişcările mari sunt expresive, ci doar cele aflate într-o legătură 
intimă cu structura muzicii şi cu vizunea interpretativă despre aceasta. Pentru a 
creşte nivelul expresivităţii unei interpretări, Seitz (2005) propune metoda 
„Dalcroze” de stimulare a simţului ritmic prin antrenamentului gesturilor 
întregului corp. Exerciţiile abordate servesc la creşterea coordonării între mâini, 
voce, picioare şi corp, precum şi a corelării lor corespunzătoare cu elementele 
muzicale. 
 În concluzie trebuie să reţinem faptul că aspectele vizuale ale unei 
interpretări muzicale au un impact important asupra evaluării acesteia, un 
instrumentist bine orientat putând să le utilizeze eficient în ascensiunea sa 
profesională. 
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Condiţionări situaţionale ale evaluării interpretării muzicale 
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Rezumat 
 Evaluarea interpretării vocale sau instrumentale solistice a muzicii culte reprezintă o 
activitate complexă asupra careia acţionează o multitudine de factori psihologici ce îşi pun 
amprenta în obţinerea unui anumit nivel artistic. Cei mai mulţi dintre aceştia sunt asociaţi 
trăsăturilor individuale ale solistului, ei referindu-se mai ales la interacţiunea dintre 
aptitudinile muzicale înnăscute şi efortul depus pentru dezvoltarea lor prin intermediul 
antrenamentului muzical. Recent însă, literatura de specialitate a evidenţiat faptul că 
aprecierea nivelului muzical al unui interpret este condiţionată şi de o serie de factori externi 
precum: modul de măsurare a interpretării, formatul în care interpretarea este prezentată în 
faţa evaluatorilor, experienţa muzicala a evaluatorilor, durata audierii interpretului, prezenţa 
acompaniamentului, alegerea repertoriului şi cunoaşterea lui de către evaluatori, aspectul 
vizual al interpreţilor. Studiul de faţă îşi propune o viziune sintetică asupra acestor factori. 
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